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AKTUALNA PRAX

‘ Zdravotne znevyhodneni cerpaju zdroje na uhrady potrebnych pomocok a dietetickych potravin z dvoch zdrojov:

1. Zdravotnictvo — ndkupcovia zdravotnej starostlivosti (polozky uvedené v kategorizacnych zoznamoch)

2. Socialny sektor — Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny cez Urady prace, socidlnych veci a rodiny
(zakonom definované okruh prispevkov podla zakona — pausalne a jednorazové prispevky)

Add 1.: zakon 363/2011 Z. z. o rozsahu a podmienkach uhrady liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych
potravin na zaklade verejného zdravotného poistenia a o zmene a doplneni niektorych zakonov

Add 2: zakon 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v jeho aktualnej verzii novelizovanej zakonom ¢. 347/2021 Z. z.,
ktorym sa dopifia zakon €. 447/2008 Z.z. o pefiainych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Narokovatelnost:

1. Na zaklade predpisu opravneného lekara (v stanovenych intervaloch a mnozstvach)

2. Na podklade posudku posudkového lekara sumarizujuceho vsetky naroky (v ur¢enych intervaloch
a v pausalnych vyskach)

Zainteresované sektory tieto zakony nemaju synchronizované.
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ZDRAVOTNICTVO A UHRADY

Zakladom pre definovanie naroku je:
1. Zoznam kategorizovanych zdravotnickych poméocok

2. Zoznam kategorizovanych dietetickych potravin

Narok je specifikovany niekol’kymi obmedzeniami:
i. Preskripénymi;
ii. indikacnymi;
iii. frekvenénymi;
iv. mnozstvovym limitom;
v. Uhradovym limitom;

vi. (suhlasom zdravotnej poistovne).
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SOCIALNY SEKTOR A UHRADY

Zakladom pre definovanie naroku je posudok posudkového lekara, ktory definuje:

1. Mieru a charakter postihnutia
2. Zoznam narokovatelnych prispevkov

Klient Socidlnej poistovne s tazkym zdravotnym postihnutim poZiada Socialnu poistoviiu (,,SP*)

o posudenie svojho zdravotného stavu;

posudkovy lekar SP zhodnoti zdravotny stav klienta na zaklade predlozenej lekarskej dokumentacie
a vlastného vysetrenia;

vysledkom tohto posudenia je komplexny posudok, ktory sumarizuje rozsah zdravotného poistenia
(vyjadreny verbalne aj v %) a na zdklade rozsahu a charakteru a miery funkénej poruchy v posudku
explicitne definuje vSetky prispevky z tych, ktoré su uvedené v zakone, na ktoré ma dotycny klient
narok;

simultanne SP posudi aj socidlny status Ziadatela, teda posudi prijem a majetok ziadatela (aby
posudkovym lekarom definované naroky na Uhrady a prispevky dostali len ti, ktori si ich nem6zu
dovolit z vlastnych prostriedkov);

ak prijem a majetok Ziadatela je v rovine socidlnej odkazanosti, UPSVaR vyda klientovi spravu

s definovanim rozsahu pomoci uvedenej v posudku posudkového lekara;

klient si potom na zaklade tohto rozhodnutia UPSVaR uplatiiuje narok na jednotlivé prispevky/uhrady

v ¢ase, kedy mu to vyhovuje, pricom UPSVaR je po poZiadani povinny pozadovany prispevok/uhradu
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SIMULTANNE FINANCOVANIE

Preskribujuci lekar s posudkovym lekarom Socidlnej poistovne pracuju nezavisle od seba a nemaju
prehlad o tom, ¢o odporucal ten druhy

Rovnaké druhy metabolického znevyhodnenia (l. fenylketonurici, cysticka fibrdza, celiatici, Il. diabetici,
lll. chronicka insuficiencia obliciek) dostavaju simultanne:

 Uhradu dietetickych potravin od zdravotnej poistovne
* pausalny prispevok na stravovanie podla druhu metabolického znevyhodnenia (I. — 50,85 €); Il. —
25,43 € a lll. — 15,26 €) zo socialnej poistovne a
Rovnako fyzicky znevyhodneni aj simultanne uhrady
» korektne predpisanej zdravotnickej pomocky od zdravotnej poistovne

* pausalny prispevok na vybranu zdravotnicku pomocku (mechanicky alebo elektricky vozik alebo
nacuvaci pristroj) zo socialnej poistovne ako druhy kus
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PROBLEMY

Dietetické potraviny

* zo0 zdravotného poistenia s hradené DP maximalne v limitoch uvedenych v ZKDP;
* subezne s touto uhradou maju niektori klienti SP priznané pausalne prispevky na diétne stravovanie;

« zfilozofie oboch druhov poisteni vSak vyplyva, Ze zdravotny sektor ma hradit zdravotnu starostlivost
potrebnu na kompenzaciu zdravotného znevyhodnenia a socialny sektor socialne dopady
zdravotného znevyhodnenia;

* mozZu existovat pripady, kedy spocitanim uhrady ZP a SP prispevku pacient dostane aj naklady na
svoju celodennu stravu, ¢o popiera logiku situacie, pretoze zmyslom zdravotného poistenia je hradit
iba zvySené naklady na diétne stravovanie (pretoze ako zdravy clovek by ich mat tiez) a poslanim SP je
kompenzovat socialne dopady zvysenych narokov.
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PROBLEMY

Voziky

Ak si klient SP narokuje na prispevok na vozik (mechanicky ¢i elektricky), SP nema moznost zo zakona
overit, ¢i:

« klientom zvoleny vyrobok spiiia poziadavky EU na tento typ vyrobku (CE);

* svojimi parametrami bude slizit ucelu uréenia, tzn., ¢i medicinsky vyhovuje pre kompenzaciu
alebo liecbu jeho zdravotného hendikepu;

* preto sa Casto stava, zZe si klient vyberie nevhodny vozik, ktory neposkytuje taki kompenzaciu
alebo liecbu, aku potrebuje, a nie je vynimkou, Ze poziada SP a vynimocné priznanie druhého
prispevku na vozik (a nevhodny vozik zostava nevyuzity).

Vznika tu teda otazka, co je v pripade DP zdravotna starostlivost a co kompenzacia socialneho dopadu
zvysenych nakladov na prijmovo senzitivne skupiny. Bolo by teda vhodné tuto otazku zodpovedne vyriesit
a novelizovat oba zakladné zakony (363/2011 Z. z. a 447/2008 Z. z.) tak, aby tuto filozofiu zohl'adriovali

a zaroven bolo dosiahnuté ucelné, efektivne a hospodarne vynakladanie zdrojov verejného zdravotného
poistenia.
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ZAVERECNE PODNETY

Zadefinovat, ¢o je zdravotna starostlivost a ¢o socialny dopad zvySenych nakladov na kompenzaciu
znevyhodnenia

Oba segmenty potom financovat z adekvatneho zdroja

Zrusit simultanne financovanie metabolicky a pohybovo znevyhodnenych ludi a rozdelit podla charakteru
prispevku (zdravotna starostlivost = zdravotné poistovne, socialny dopad znevyhodnenia = prispevky
socialnej poistovne (ak ide skutoéne o socialny dopad)

U dietetickych potravin analyzovat uhradzany objem a nastavit Uhrady do vysky nakladov, o ktoré zdravotné
znevyhodnenie presahuje naklady na standardny stravovaci rezim zdravého ¢loveka

Rozsirit kompetencie Socialnej poistovne tak, aby posudzovala klientom navrhovant zdravotnicku pomécku
aj z hladiska jej zhody s kritériami EU (CE) a medicinskej ucinnosti

Rozsirit kompetencie zdravotnych poistovni o moZnost repasacie a opatovného poutzitia zdravotnickej
pomocky
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